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E-postguide
Microsoft Outlook 2013 POP3
Borja med att starta e-postprogrammet pa din dator. Du hittar den genom att

soka efter Outlook eller helt enkelt klicka pa ikonen som ser ut som
symbolen ovan.

e Klicka pa Nasta for att konfigurera Outlook. Bekrafta att du vill konfigurera
Outlook genom att bocka for Ja och klicka pa Nasta.
Vélkommen till Microsoft Qutlook 2013 @
Valkommen till Outlook 2013
Outlook ar din personliga assistent som hjélper dig att hantera livet med
hjdlp av kraftfulla verktyg for e-post, kalender, kontakter och uppgifter.
Kentoinstallningar for Microsoft Outlook =

@gga till ditt e-postkonto.

Ligg till ett e-postkonto

Anvand Outlook f&r att ansluta till e-postkantan, till exempel organisationens Microsoft Exchange Server eller ett Exchange
Online-konto som en del av Microsoft Office 365, Outlook fungerar dven med POP-, IMAP- och Exchange ActiveSync-konton.

Vill du konfigurera Outlook for att ansluta till ett e-postkonto?
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Om guiden for att konfigurera Outlook inte startar automatiskt, under Arkiv
menyn valj Info klicka pa det grona krysset Lagg till konto.

Kontoinformation

Oppna och
exportera

Inget konto rtillgangligt. Lagg till et e-postkonto am du vill aktivera fler funktioner.
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Markera Manuell konfiguration eller ytterligare servertyper och klicka
pa Nasta.

Lagg till kento

Automatiska kontoinstéllningar
Manuell konfiguration av ett konto eller anslutning till andra servertyper.

() E-postkonto

Dtk namn:

Exempel: &nna Lidrman

E-postadress:

Exempel: anna@contosa,cam

Liasenaord:

Ange ldsenardet igen:

Skriv in |&senordet som du ftk frén din Internetleverantir,

@ Manueli konfiguration elier ytteriigare servertyper «\m
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Markera Pop eller POP3 och klicka pa Nasta.

Lagg till konto

Vilj tjanst

() Microsoft Exchange Server eller en kompatibel tjanst

Anslut till ett Exchange-konto och fa tillgang till e-post, kalendrar, kontakter, uppgifter ach rastbrevidda
(") Outlook.com- eller Exchange ActiveSync-kompatibel tisnst

Anslut till en tjdnst, till exempel Outlook.com, och fa tillgang till e-post, kalendrar, kontakter och uppgifter

Anslut till ett POP- eller IMAP-e-postkonto
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1. Fyll i Ditt namn.

2. Fyll i din E-postadress *.

3. Vilj POP3 under Kontotyp.

4. Fyll i pop3.privat.bahnhof.se under Server for inkommande e-post.

5. Fyll i mailout.privat.bahnhof.se under Server for utgaende e-post
(SMTP).

6. Fyll i ditt Anvandarnamn *,
7. Fyll i ditt Lésenord *.

8. Bocka i Kom ihag I6senordet.
9. Klicka pa Fler instiillningar...

* Du hittar information om e-postadress, anvandarnamn och I6senord pa din
kundspecifikation eller under Mina sidor pa var hemsida.

Lagqg till konto

E-postadress:

Serverinformation

Kontotyp:

Instillningar fér POP- och IMAP-konto
Skriv in kontots instéliningar fér e-postserver,

Anvandarinformation Testa kontoinstallningar
Ditt namn: Farnamn Efternamn I‘ g Virekommenderar att du testar kontot for att sdkerstélla
att posterna dr korrekta.
L
.

Server far inkommande e-post: pop3.privat.bahnhof.se

Server for utgdende e-post (SMTP}: mailout.privat.bahnhof.se

Inloggningsinformation @ Ny Qutlook-datafil
Anvandarnamn: mb012345 /:—| " Befintlig Outlook-datafil
Losenord: P — EBladdra
1
! Kom ihag losenordet
&L

|:| Krav saker losenordsautentisering [SPA) vid inloggning

din.adress@bahnhof.se

[ Testa kontoinstdliningar...

POF3 [=]

Testa kontoinstidllningar automatiskt nar du
klickar pa Nasta

Leverera nya meddelanden till:

<Eﬁrega°ende” Masta > ] [ Avbryt
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Under fliken Utgaende Server bocka i Den utgaende servern (SMTP)

;.-" kraver en Autentisering.
s

o

Instéllningar far e-pst pa Internet
Allmént | Utgaende server | Avancerat

EDen utgaende servern [SMTP] krdver autentisering
@ Anvind samma installningar som pa servern fér inkommande e-post

) Logga in med
Arnwdndarnamm:
Ldsenord:
Kom ihdg ldsenordet

Krav sdaker losenordsautentisering [SPA)

() Logga in pa server for inkommande e-post innan e-post skickas

[ ok || awm
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Under fliken Avancerat.

1. Bocka i Servern kraver en krypterad anslutning (SSL).

2. Se till att det star 465 i rutan for Utgaende server (SMTP).
/3. Valj SSL under Anvand féljande typ av krypterad anslutning.
" 4. Klicka pa OK.

“

Instéliningar for e-pst pd Internet

| Allmént | Utgdende server | Avancerat |

Serverportnummer

Inkommande server (POP3): 995 Anvdnd standard

Servern kraver en krypterad anslutning (S5L) #
Utgdende server [SMTP): 455 i

Anvind foljande typ av krypterad anslutning: |55L h E‘
Server-timeout
Kort ~J Ling 1 minut
Leverans

I_.ﬁmna en kopia av meddelanden pd servern
Ia bort fran servern efter 14 2| dagar

|:|Ta bort borttagna meddelanden fran servern

ok [ Avbnt
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Klicka pa Nasta. Det kommer eventuellt dyka upp ett test av
kontoinstéllningarna. Kontrollera att det ar en gron bock framfor testerna
och om det gor det klicka pa Stang.

Om testerna inte fungerar eller du far ett rott kryss framfor testerna klicka pa
Avbryt och kontrollera dina installningar igen. Repetera sedan denna
process tills du far en gron bock framfor testerna och klicka da pa Stang.

Lagg till kento @

Instéllningar fér POP- och IMAP-konto
Skriv in kontots instliningar fér e-postserver.

Anvandarinformation Testa kontoinstallningar
Ditt namn: Férnamn Efternamn Vi rekommenderar att du testar kontot for att sakerstalla
att posterna ar korrekta.
E-postadress: din.adress@bahnhof.se
Serverinformation
Testa kantoinstéliningar...
Kontotyp: POF3
- . Testa kontoinstallningar automatiskt nar du
Server far inkommande e-post: pop3.privat.bahnhof.se Klickar pa Nasta
Server far utgdende e-post (SMTP): mailout. privat.bahnhof.se Leverera nya meddelanden till:
Inloggningsinformation @ Ny Outlook-datafil
Anvandarnamn: mb012345 (@ Befintlig Outlook-datafil
Lasenord:  smmssss Eladdra

Kom ihdg ldsenordet

|:| Krav sdker |Gsenordsautentisering (SPA) vid inloggning

Fler instéllningar...

Testa kontoinstillningar %_
Alla test avslutades utan problem. Klicka p8 Sténg och fortsatt. AVt < Eéreghende| Nasta- | [ Avbryt ]

Uppgifter | Fel

Uppgifter Status
\/Lugga in p& servern for inkommande e-post ... Slutfart
 Skicka testmeddelande Slutfért
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Klicka pa Slutfor.

Ditt e-postkonto ar nu klart att anvanda!
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Lagg till kento

Klart!

Vi har all den information vi behdver far att konfigurera ditt konto,

Ldga till ett annat konto...
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